Lasafia de espinacas

Lomo en salsa con zanahorias

Fruta del tiempo
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MENU ABRIL MARIA MADRE POLITECNOS

MARTES

Ensaladilla rusa
Berenjenas gratinadas

Yogures de sabores
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VIERNES

MIERCOLES

JUEVES

Macarrones con chorizo Sopa de pollo con fideos

Lomo a la plancha Pollo al horno con patatas

Macedonia Yogures de sabores

Lentejas con panceta y chorizo
Salmén crujiente con ensalada

Natillas
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LUNES

Sopa de ternera
San jacobos con ensalada

Fruta del tiempo

Crema de verduras
Ternera guisada

Fruta del tiempo

Lentejas con salmén
Pastel de carne

Fruta del tiempo

Coliflor gratinada
Albéndigas en salsa

Fruta del tiempo

MENU MAYO MARIA MADRE POLITECNOS =

MARTES

Revuelto de bacalao y gulas

Vichyssoise

Fruta del tiempo

Patatas a la riojana
Alitas fritas

Fruta

Pechugas con salsa de boletus

Brocoli con jamén

Fruta del tiempo

Crema de verduras
Croquetas

Fruta del tiempo

MIERCOLES JUEVES VIERNES

Hojaldre de jamén y queso

Ensalada de gallina Macarrones con chorizo

Garbanzos con gambas

Arepas de codillo a baja Pollo asado con ensalada
temperatura
Mousse de frambuesa . Yogures de sabores
Quesillo

Alubias blancas con oreja
Huevos rellenos gratinados

FIESTANS DEL @
COLEGIO
PAELLA
HELADO

Risotto de boletus
Truchas a la navarra

Tarta de la abuela Yogurt con fresas

Hojaldre de verduras

Salmorejo Lentejas con verduritas

Anchoas con ensalada

Pavia con ensalada Jarrete guisado

Postre Lacteo

Tocino de cielo Fruta del tiempo

Pimientos rellenos de marisco

Ensalada cesar Arroz a la zamorana

Carrilleras al vino tinto

Filetes rusos Tortilla de calabacin

Mousse de chocolate

Milhojas de nata Postre lacteo
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