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MENU ABRIL MARIA MADRE POLITECNOS E S

LUNES MARTES

Vichyssoise
Revuelto de bacalao y gulas

Fruta del tiempo

Ensalada mixta Macarrones con chorizo

Costillas asadas con patatas Timbal de tortilla y atdn

Fruta del tiempo (manzana) Yogurt

Macarrones con chorizo Lentejas con verduritas

Dorada en salsa verde Tortilla francesa guarnecida

Fruta del tiempo (Naranja) Macedonia

Conejo guisado con patatas

— " Fruta del tiempo (mandarina)

& e

Crema de verduras Tallarines con gambas

Pechugas con salsa de
champifones

Yogurt

MIERCOLES JUEVES VIERNES

Garbanzos con gambas Ensalada de pasta Lentejas a la jardinera

Arepas reina pipiada Caldereta de cordero

Hojaldre de jamén y queso

Quesillo Fruta del tiempo (naranja)

Crema de zanahoria

Mousse de frambuesa

Arroz con verduritas Coliflor gratinada

Nuggets de merluza Lomo a la plancha Congrio en salsa verde

Natillas Fruta del tiempo (pera)

© @
vESTIVQ

Fruta del tiempo (pl&tano)

Ensalada cesar
Contramuslos rellenos

Pannacota

Judias Verdes

Fabada asturiana
Anchoas fritas Empanada de atin

Macedonia

Melocotén en almibar




MENU MAYO MARIA MADRE POLITECNOS vi

I
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
Sopa de verduras H Vichyssoise E Garbanzos con gambas Ensalada de pasta i Lentejas a la jardinera E
Ternera guisada Revuelto de bacalao y gulas Hojaldre de jamén y queso Arepas reina pipiada Caldereta de cordero
Fruta del tiempo (pera) Fruta del tiempo e e e Quesillo Fruta del tiempo (naranja)
Patatas a la riojana Lacitos con tomate Risotto de boletus Ensalada campera
Olla podrida . ) ) llo al chilindré
Alitas fritas Huevos rellenos gratinados Truchas a la navarra Pollo al chilindron
Fruta del tiempo (manzana) .
Fruta del tiempo (kiwi) Tarta de la abuela Yogurt con fresas Natillas
@ ‘ ' @ Brocoli con jamén @ Sall ' a Alubias estofadas @
Menestra de verduras Lentejas con costilla J aimorejo
Pollo asado con patatas Pechugas con salsa de boletus Pavia con ensalada Jarrete guisado Ragout de pavo
R G Yogurt Tocino de cielo Fruta del tiempo (platano) Fruta del tiempo (manzana
Ensalada alemana Crema de verduras Pimientos rellenos de marisco Sopa de fideos Pisto manchego
Bacalao a la riojana Croquetas Carrilleras al vino tinto Hamburguesa con patatas Conejo a la antigua
Fruta del tiempo (sandia) Yogurt Mousse de chocolate Milhojas de nata Flan de huevo ¢
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